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YHUBEP3UTET Y KPATYJEBLY

®AKYJITET MEJUIMHCKIAX HAVKA S 18 12, Wy _
HACTABHO-HAYYHOM BERY e L e

1. Opnyka Beha 3a MmeqnuuHcke Hayke Yuusepsurera y Kparyjesuy

Ha cennuum Beha 3a meaunumucke Hayke YHuBepsutera y KparyjeBuy, onpixaHoj
18.10.2023. roaune, ommykom IV-03-773/22 ¢opmupana je Komucuja 3a omeny u onbpany
3aBpIICHE AOKTOPCKE AMCEPTALU]j€ 110 HA3UBOM ,,Y THIA] Pa3IMYHTHX e(eKaTa TepanujcKux
MOJA/IMTETa HAa KBAJIMTET JKMBOTA MNalMjeHaTa ca ImcopujazoM” KaHauaata Apjaee
Munnpapar, y cienehem cacrtaBy:

1. Mpod. ap Becna Muamuuh, Banapemuu npopecop daxynrera MEIMUMHCKMX HAyKa
Yuusepsutera y Kparyjesity 3a yxy Hayuny oGnact JlepMaToBEHEPOIIOIHja, IPEACENHNK;

2. Ilpo¢. ap Ceernana Papgesuh, Bannpenuu npodecop daxynarera MEIUIMHCKHX HAyKa
Yuuepsutera y KparyjeBiy 3a yxy Hay4ny obmact ConyjasiHa MeUIIMHA, YIaH;

3. Ilpod. ap Becna Kapanmuxoamh, Bamgpennu npodecop Menuuuuckor ¢axynarera
Yuusepsurera y Humny 3a yxy Hayuny obmact JlepmaToBeneposioruja, uiad.

Komucuja je npernemana u mpoyumna AOKTOPCKY [JUcepTauujy Kauaupara Apaee
Munuzpar u nogaocu HacraBro-nayunom Behy cnenehn

2. U3BemTaj KoMHCcHje 0 OLIEHH M 010PAHH 3aBPIIECHE JOKTOPCKE NHCEPTALMje
2.1. Onmc foKTOpCKE qUCEPTALHje

Joktopcka aucepranMja Kanaugata Appee Mwimgpar, moJ  Ha3sMBOM: ,,YTHHA]
pasnHYUTHX edeKaTa TepaNnMjcKHUX MOJATNTETA HA KBAJMTET XKMBOTA NAlMjeHATa ca
ncopujazom®, ypahena je nox menropctBoM mpod. ap Axe Pasuh-Huxoauh, sanapennor
npodecopa Pakynrera MEAULIVHCKUX Hayka YHuBepaurera y KparyjeBuy 3a yxy HayuHy
obuiact JlepmaroBeHepooruja.

V yBoanoM ey, KaHAMAAT je BEOMa JETa/bHO, HA jacaH W NMpElM3aH HAuyuH, LuTHpajyhu
PEeJICBAHTHY JIATEPATYPY, IPHKA3a0 caMy IPUPOLy 000Jberba, CHUIEMHOJIOTHJY U MATOTCHESY,
OIIMCA0 KIMHUYKE MHCTPYMEHTE 3a MPOIEHY TeXHHE OOJIECTH Kao ¥ NPUCYTHE KOMOPOUIUTETE.
Hakon Tora cy nerabHO NpHKa3aHW TEPalMjCKM MOIAIMTETH KOJU C€ MOTY KOPUCTHTH IIPH
neverwy ncopujaze. KoHayHo, y 3aBpIIHOM Jielly OBOI IOIJIAB/bA MPUKA3aHM Cy YTULAJH
TIICOpHja3e Ha KBAIUTET XXHBOTA OOONENMX Ka0 W MEPHM WMHCTPYMEHTH KOjH Cy TPeHYTHO
aKTyeJIHu IpH oApehuBamy kBanuTeTa XXUBOTA KO 000JIEMX OJ1 TICOpHjase.



VY cnenehieM mornaBiby jacHO M IMPELU3HO Cy U3NIOKEHU UIBEBH U XUIIOTE3€ MCTPAXKUBAKA
y OKBHpY OBE JOKTOPCKE aucepTanuje, KOju Cy y IOTIYHOCTH KOXEPEHTHH IUHEBMMA M
XHIOTe3aMa Of00PEHHM MPUIMKOM MpHjaBe TeEME AOKTOPCKe AUCEpTalyje, IAc je INIaBHU IAJb
Ouo yTBphMBaILe pasiinKka y KBAIUTETH XKUBOTA 000JIENINX O] IICOPHJa3e Y 3aBUCHOCTH OJf BPCTE
nprMemVBane Tepanuje (6uonoika, GpoToTepanija 1 KOHBEHIMOHATHA CUCTEMCKA TEPalyja)..

V nornasby Marepujan u METOAE UCTPaKUBatha €r3aKTHO je HaBEACHA METOJ0JIOTH]a
xopumhena TOKOM MCTpaXKhBarba, a Koja ce moayaapa ca 0100peHOM, IPUINKOM TpHjaBe TeMe
nokTopeke juacepraije. CTyadja je AuM3ajHUpaHa Kao HECKCIIEPUMEHTAHAa OIICEpBalKOHA
CTy[uja IpeceKa, KOPEIAMOHOr TUIIA. Y30paK Cy YMHKIM MAalujeHTH ca JUjarHOCTUKOBAHOM
ncopujazoM oba moia, crapocHe 106u 18 u Bule roguHa, KOju Cy IOABPrHYTU (oToTepanuju,
KOHBEHIIMOHAIHO] CHCTEMCKO] M OMOJIONIKOj Tepamuju M Koju cy jedeHn Ha Llentpy 3a
JEPMAaTOBEHEPOIIOTH]Y YHHBEP3UTETCKOr KiIuMHMYKOr TeHTpa KparyjeBan. WMucTpymeHTH
WCTpaXkWBafba, y3 OININTH YOWUTHUK Cy OHWIIM: YNUTHHK 3a IIPOLEHY KBAJIUTETa >XMBOTA
JepMaTONIONIKUX OOJIeCHUKA, YIIMTHUK 3a MPOLEHY KBAIUTETE >KUBOTa OOONENMX OJ KOXKHHMX
OoylecTH, YINUTHHUK 3a TPOIEHY OHECHOCOOJHEHOCTH O0ONENHuX OJ IIcCopHja3e, YNMUTHHUK 3a
HCIUTHBAkE cTpeca o0oJeNux oJf MCcopHjase W bBepiauHCKa cKajla COIMjalnHe IOAPIIKE.
Eranyainjy 3axpaheHOCTH KOXe M ojJpehuBame TEXKUHE KIMHHMYKE CIMKE Cy CIPOBOJMIIN
CICLHjAIUCTY JIEPMATOBEHEPOJIOTHje mnoMohy WMHAEKca pallUPEHOCTH M TEXKHHE KOXHHUX
IIPOMEHA KO/I IICopHjase.

PesynraTi ucTpakuBama Cy CHCTEMATHYHO W JIETAJbHO IPUKAa3aHM, TEKCTYaJIHO U Kpo3
tabene (ykymHo 71) u rpaduxkone (ykymHo 25). OBO HCTpaXkHBame je MOKa3alo Aa je MpUMEHa
OMOJIOIIKKX areHca y Jieuemy CyNnepuopHuja y 0JIHOCY Ha OCTajle MCIIUTHBAaHE MOJAINTETE, Ha
OCHOBY CaMOIIPOIlEHe KBaJIWTETA XHBOTA mandjeHata. [lamujeHTn Ha OUOJIOIIKO] Tepanuju cy
TPHjaBLUBAIIM Makba ollTeheha y CBUM JoOMeHUMa KBATNTETa XKUBOTa. [lanjeHTu ¢ npucyTHUM
KOMOPOMIUTETUMA UMAJIM Cy HIDKM KBJIMTET JKMBOTa, 6e3 0031Mpa Ha TEPaMjCKh MOJAJMTET.
[lanujent Ha OWOJIOIIKOj Tepamuju Cy MMAJId HAjHUXKE HUBOE CTpeca y CBUM IOCMAaTpPaHUM
BPEMEHCKUM TayKama.

VY nornasky JlUckycHuja AeTabHO CY aHANM3UpaHU AOOUjEHU pe3yNTaTH UCTPAKUBAMA U
ynopehuBanu ca JMTEpaTypHHM MojanuMa u3 oBe oOyactu. JlobujeHu pesynratu cy
JMCKYTOBAHU Y KOHTEKCTY CIIMYHUX, Pa3IMYUTHX U CY[IPOCTABJbEHUX PE3YTaTa APYrUX ayTopa.
KomenTtapu no0ujeHux pesynrara cy alcKBaTHU, a HAYMH NPUKA3UBaka UX YUHU NPETIECTHIM U
pa3syMJbUBUM.

V nommasby 3aKk/bydlnM ¢y Ha OCHOBY JOOMjEHHMX pe3yiTara, JOHECeHH oJropapajyhu
3aKJbYUIlM ¥ MOTBel)eHe HEKE 0J1 XUIOTe3a CTyAHje.

V mornas/py JluTepaTypa KaHauJar je€ Ha ajeKBaTaH HAa4YMH HAaBEO CBY KOpHUIIheHy
auTeparypy, ykynuo 444 6uobnmorpadeke jequnune. Kopumltiena nureparypa je anekBaTHa 1o
00MMY, CapXKajy U PeJIeBaHTHOCTH.



2.2. 3Hayaj U JONPHHOC JOKTOPCKE JHCEPTAllHje ¢a CTAHOBHIITA AKTYEJHOT CTamha y
onpehenoj HayuHoj odsacT

ITcopujasa mpeacTaBba jeqHo O BojaehuX AepMAaTONOIIKHX 000Jbema, KOje MMa HeraTuBaH
yTHLA] HA KBauWTeT XuBoTa. Jleyermy M IpOLleHHM TexuHe OoyecTH ce paHuje Hajuerhe
OPUCTYNAN0 CaMO KpoO3 Mepe Koje Cy Ce OJHOCHIe Ha oO0MM ¥ 030UIbHOCT OOJeCTH U TO
MIPOLIEHOM WCKJBYYHBO O] CTpaHe Jiekapa, JIOK Ce JlaHac CBE€ BHIIE MCTUYE 3HAyYaj W MalljeHTOBE
caMorIpolleHe cTamba. CBe BUIIE ce YKJBYUYjy Mepe Koje TPOIjeryjy CTaB MalujeHTa 0 OoIecTH
W O HapyIIeHOM KBAJIMTETy XHBOTa y3pokoBaHor Gonemthy. I[lpomeHe xBajuTera >XHUBOTAa Cy
W3a30BHE jep Ce BeJIMYMHA YyTHIAja OGONECTH TEIKO MOXE H3MEPHUTH IICHXOMETPHU)CKUM
HHCTPYMCHTHMA T¢ Tpenu3no kBanTudukopaTw. KBamuTeT KMBOTa 3a NOjEUHLA IpPEACTaBIba
cyOjeKkTHBaH, BUINECIAMEH3MOHAIHNA KOHLENT KOjU CE€ 3aCHMBA HA 3aJ0BOJEEHY OCHOBHHUX
XHUBOTHMX T0Tpeba. C 063upoM Ha TO Jia je TicopHja3a Heu3ieunBa 1 penuausupajyhe npupose,
oboxenu ce Hajuyemihe YMTaB KUBOT HOCE Ca H-EHUM IOCICIULIAMA, IITO PE3YINTHPa MHOTUM
ncuxosomkuM noremkohama. Ilpeanaxke ce XOMUCTHYKM IPUCTYII OBOM IIPOOIEMY, TaKO Jia ce
[OpeA JAepMarojiora, y paja ca oboselMMa YKJbyde MCHXHUjaTpH M IICHXOJIO03H, Kako Ou ce
obosenum npyKuiia noTmopa, IpeBeHupaia MCuxuuka 000/bemha, T€ MOMOIII0 OHEMA KOJ KOJUX
cy ucra Beh mpucytHa Kako 64 ce IOCTHTrao onTHManaH pe3yiITaT M I000/bLIA0 KBaJIUTET
’KMBOTA, BAXHO je Ja JeKapu y3My y o63up mTo je moryhe Buine napaMerapa mpu uzbopy
HajIPUKIHUje Tepanuje 3a THAUBUAYyaIHe ToTpebe manujenta. Mako je BaxXHO y3eTH y 003up
Jla Cy UCTpaXHMBamka OTrpaHWYeHa Ha ojabpaHe y3opke MalujeHaTa M Ja pe3ylTaTH MOTry
BapupaTH 3aBUCHO O WHAWBUAYAJTHUM KapaKTepHCTHKaMa, OBaKBa HCTpaXHBama IpyxkKajy
CMEpHHMIIE O TOTEHUUjaTHAM pa3fiuKaMa Y KBAIUTETY )KUBOTA M3Mel)y pa3IndUTUX TepalnujCcKuX
MOJAJIMTETa KOJ mandjeHata ¢ 1ncopujasom. Jlabma ucTpaxuBama ¢ Behum ysopnmma
nanyjeHara cy norpebna kako Ou ce Oosbe pasymelia TadHa MpHpOJa THX pasiuka. BaxHo je
HAlOMEHYTH J1a CE OBa HCTPAXXMBakha MOTY JIOCTA PA3JIMKOBAaTH 3aBUCHO oJ MeToaojoryje. Crora
je moTpeOHO Majbe UCTpaKUBamE Kako OM ce 0ojbe pasymene pasiuke uaMmely TeparmjcKux
MOJIAINTETA Y IOTJIely KBAIATETA )KABOTA KOJI ITAlljeHATa C IICOPHJa30M.

OpruHajiny Hay4Hd IOMPUHOC OBE JOKTOPCKE OMCEpTalMje 3acHUBa ce IIpe CBera Ha
YUILEHUIM Jla IheHM pPe3YNITaTH MpeACTaB/bajy IUIOJ IHMOHMPCKOT MOKYyIaja Ha HalluM
HPOCTOpUMA Ja Ce MCIUTA YTHIAj Pa3IMYUTHUX TEPANUjCKUX MOJAUTETa Ha KBAIUTET JKUBOTA
obonenux o TcopHjase, T€ y TOME IITO je Ha OBa] HAa4YMH YKa3aHo Ha MoTpedy 3a
MYJATHIUCIUATUIMHAPHUM TPUCTYIIOM TPU JIEUEHY, Kako Ou ce MOoOO0JBLIA0 KBAJIUTET >KUBOTA
06osenux 1 Kako 61 mpobiieMu ca Kojuma ce 000JIeIH Cyo4aBajy OCTali BHJBHBH]H.

2.3. Ouena na je ypahena moxropcka quceprammja pe3yjITaT OPruHaJJHOI Hay4YHOI paja
Kanjaujaara y oaropapajyhoj nayunoj o6racrn

IIperparoM [gOCTymHe JHTepaType MPUKYIJbEHE JIETAJBHUM U CHCTEMAaTCKUM
NpeTpaXUBatbeM OMOMEIMIIMHCKAX Oasa momaraka "PubMed”, "Scopus”, "Medline" nu



"KoBSON", y3 xopuiiheme ojmropapajyhux kmbyunux peuu: "quality of life”, "psoriasis”,

"biological therapy", "conventional systemic therapy” n "phototherapy” Hucy nponahene cTyauje
CJIMYHOT AW3ajHa ¥ METOOJIOLIKOT IPUCTYIIA.

Ha ocnoBy nasenenor, Kommucuja KOHCTaTyje Aa JOKTOpCKa ucepTaluja KaHAugara
Apniee Munuapar moji Ha3uBOM ,,YTHIQ] pa3nuuuTux edexara TEepanujcKUX MOJAIUTETa Ha
KBAJIUTET JKUBOTA IallMjeHaTa ca TCOpHja3oM™, TpeNCTaBJba pPe3yNITaT OPrUHAIHOT HAyJHOT

pana.

2.4. Ipernea ocTrBapeHnX pe3yJTaTa paaa Kanauaata y oapehenoj Hay4unoj odaacru
A. JInynu noganu

Apnea Munuzpar pohena je 23.12.1994. rogune y Cpbuisy, Penyonuka Cpncka. OcHOBHY
mkony “Ceetn Casa” 3apimia je y Mctounom Capajey 2008. Cpenmy mxoiny, “I'mMHasnja u
cpeama crpyuHa mkoyia Merouyna Mimua® ruMHasmjy onmrty cMep, 3appmuia je 2012. roqure.
Crynujcku mporpam buonoruja na Yuusepsurery y Ucrounom CapajeBy ynmcana je IIKOJICKE
2012/2013 roause a gumaomupana je 2018. roauue, ucte roaune ynucyje Mactep akaaeMmcke
cryadje buosoruje, cmep buogusuka na buonomkom ¢akynrery YHuBepsutera y beorpany, te
ux 3aspuiaBa 2019. rogune. Jloktopcke cryauje-JJokTopcka IIKOJIa-MEIULUUHCKE HAYKE, CMEp
['nobGanHo 3apaBsbe, 3ApaBCTBEHA eKoHOMHja W monuTuka ynucyje 18.10.2019. rogune Ha
daxynreTy MEIUIMHCKUX HayKa YHuBep3urera y Kparyjesiy.

HMana 14. jyma 2022. romuHe Ha ceanuim HacraBHo-Hayunor Beha @akynrera
MeIMIIMHCKUX Hayka YHuBep3uteTa y Kparyjesily ycBojeH je V3Bemrtaj o olleHM HaydHe
3aCHOBAaHOCTH TeMe JIOKTOPCKE [HcepTalije MOJa Ha3uBOM ,,YTHIA] Pa3iMUUTHX edekara
TepanujCKUX MOAATMTETA Ha KBAIUTET )KABOTA MaLMjeHaTa ca Coprja3oM .

Jlocanamima HaydHO-UCTpaKMBaYKa aKTMBHOCT Apmee Mumuzpar oriiefa ce y ydemhy y
Jyamop mpojexty Meauuuuckor daxynrera Yuumepsutera y Kparyjesny (JI118/22) nog
Ha3UBOM ,,YTHIQ] QOTOTEepanije Ha KBAJIMTET JKMBOTA MalMjeHaTa ca ICOpHUja3oM™, Kao U y
objaBspuBamy 16 Oubnuorpadckux jeIMHUIA, Kao ayTOp WIH KOayTop.

b. Cuucak o0jaB/beHHX paaoBa (MPONMHCAHM MHHMMAJHH YCJIOB 32 0A0paHy JOKTOpCKe
aucepTanuje)

1. Milidrag A, Safiye T, Guti¢ M, Zlatanovi¢ M, Stevanovi¢ A, Dubljanin J, Despotovié¢ M,
Mili¢i¢ V, Radevi¢ S, Ravi¢-Nikoli¢ A. The Influence of Treatment Modalities on the
Quality of Life of Psoriasis Patients. Iran J Public Health. 2023;52(9):1925-34. M23

2. Milidrag A, Guti¢ M, Rodi¢ I, Pjeva¢ A, Mladenovi¢ T, Mili¢i¢ V, Ravi¢-Nikoli¢ A.
Adverse Effect in Patients with Psoriasis Treated with Interleukin 17A Inhibitor-
Secukinumab. EABR. 2022; doi:10.2478/sjecr-2022-0013 MS1



3. Guti¢ M, Milosavljevi¢ MN, Safiye T, Milidrag A, Jankovic SM. Economic analysis of
cerliponase alfa for treatment of late-infantile neuronal ceroid lipofuscinosis type 2
(CLN2). Expert Rev Pharmacoecon Outcomes Res. 2023;23(5):561-70. M22

2.5. OueHa o ucnymeHocTH 00MMa U KBAJHTETA Y OJHOCY HA IPHjAB/LEHY TEMY

CropoBeneHO UCTpakuBame y MOTIYHOCTH je YcKiIaeHO ca HpHjaBJbEHOM TEMOM
JOKTOpCKe ucepTrauyje. L{ubeBn NcTpakuBama U IPUMEheHa METOA0JIOTHja UIEHTUYHH Cy ca
ono0peHuM y mpujaBu Teze. Jlokropcka mucepranuja kanauaara Apaee Munuapar, caapixu
cnencha nornasmba: YBoj, [{usbeBr B XumoTese cTyauje, Marepujall 1 METOJE HUCTPaKUBaIba,
Pesynratu, Huckycuja, 3akbyunu u Jlutepatypa. Hanucana je Ha 130 crpanuna, uma 1 cimuky,
25 rpaduxka u 71 Tabemy. [lornmasiee Jluteparypa campxu 444 mutupane Oubmuorpadcke
JeIVMHUHE U3 WHOCTPAHUX M JoMahiux CTpyuHHX myOIMKanmja.

Ha ocnoBy npeaxoano u3HeTux uumeHuila, Komucuja cMmarpa jia 3aBploeHa JOKTOpCKa
Jcepranyja kaHaguaata Apaee Mumnmapar 1oj Ha3uBOM ,,YTHHA] Pa3IHYMTHX edexaTa
TepanujcKUX MOJATHTETA HA KBAJHTET XKUBOTA NMaNUjeHATA ca MCOpPHjazoM™ 1Mo oOuMy H
KBIMTETY U3pajic y MOTIYHOCTH OJrOBapa NpHUjaBbEHO] TEMH JOKTOPCKE AUCepTaLyje.

2.6. Hayunu pe3ynTaTi JOKTOpCKe AUcepTaLHje

Haj3navajuuju HayyHuM pe3ynTaté JIOKTOPCKE MUCEpTaliuje CaapXaHu cy y cheachum
3aKJbyqIAMA:

1. Ilpumena OMONOUMIKUX areHaca y Jieuerwy IcopHja3e ce mokasajia CYIEepHOpHUje Y OJJHOCY
Ha doToTepanujy ¥ KOHBCHIHUOHAIHY CHCTEMCKY Tepandjy, Kaja je y MHUTamby
caMoIlpolieHa KBainTeTa XuBoTa obojenmmx. KopwuimheHnm HHCTPYMEHTH 3a MpPOIECHY
KBaJINTeTa JXKUBOTA Cy AajlM BapHjabunHe pesyinrare, Tako ynoTpedbom DLQI ynutHuKa
HHje NOTBpheHa CTaTUCTHYKY 3HAYajHa pa3jivuka y KBAJTUTETY )KUBOTA Y TPH UCTIMTHBAHE
Ipylle Ha Kpajy UHAYKIHMOHE (aze Hako Cy INPOCCUHH CKOPOBU IOKa3UBaIM OO0JbU
KBIUTET JKMBOTA KOJ MalMjeHara Ha OWOJIOIIKO] Tepamuju, oK je ymorpebom PDI,
Skindex-29 u PLSI ynuTHMKa ca cTaTHCTHYKOM 3HadajHoIihy moTBpheH 60J/bM KBAIMTET
’HBOTA I1aljjeHaTa KOju cy OMJIN MOJBPTHYTH OHOJIOIIKO] TEPATIH]H.

2. Tlauujetn Ha OMOJIOLIKO] Tepamuju y CBUM JOMEHMMAa KBAJIMTETAa XXMBOTA INPHjaBIbYjy
3HaYajHO HMXa olTehewa, ManUjeHTH Ha (OTOTepanuju cy UMaiu OOJbM KBAJIUTET
KMBOTa O]] IAI[jeHaTa Ha CHUCTEMCKO] TepalMjd, W3Yy3eB Y JIOMEHy edexara Jieucma
(DLQI), y nomenuMa JHEBHUX aKTHBHOCTH, IIOCIA M HIKOJIC, JIMYHUX OJHOCA U TPEeTMaHa
(PDI), anim oBe paznuke HUCY OMile CTATUCTHYKK 3HAYAjHE.

3. llanujeHTH ca NpUCYTHUM KOMOPOMIAMTETHMA MMajy 3HAYAJHO HHXKM KBAIUTET JKMBOTA,
onHocHo Bume BpemHoctd DLQI, PDI, Skindex-29 ckopa y oamHocy Ha oHe 06e3



IPUCYTHUX KOMOpOMAMTETa, HA Kpajy HMHAYKUHOHE (a3e iedyerma 0e3 003upa Ha
TEPAINjCKH MOJIATUTET.

4. HajHmwxke HEBOE cTpeca y CBUM IMOCMATpaHUM BPEMEHCKUM Tauykama MMaJF CY MalldjeHTH
Ha Ouosiomkoj Ttepanuju. Haxon 16. Henmesbe manujeHTH Ha OHMOJIONIKOj TEparujn
octBapmiu cy BpenHocTu PLSI ckopa ucmon 10, omqHOCHO G1aro pearoBame CTPECOM JIOK
je y mpeocTajie Be rpyle MCIUTaHUKa, KOJH CY Ha CHCTEMCKO] M (GOTOTEpaIuju, U Jajbe
OuII0 IPUCYTHO UHTE3UBHO PearoBame CTpecoM 300T Tcopujase.

5. Ksajmrer xuBoTa je 610 3Ha4yajHO O0/bM Y 4. U 16. HelesbM KO/ NAllMjeHa Ha OMOJIOIIKO]
TepalMju y OJHOCY Ha MHalnujeHTe Ha (OTOTEpanujl U KOHBEHIIMOHAHO] CHCTEMCKO]
Tepanuju. Pasnuka uzmel)y koHBeHIIMOHAIHE CHCTEMCKE U (poTOTEpanuje je jeauHo Ouma
CTaTHCTHYKU 3HadajHa y 4. Henmesbu W TO npumenoM DLQI ynuTHuKa, A0OK ocTanu
YIMTHHULM 33 CaMOIIPOIEHY KBAJHUTETA JKABOTA HUCY IMOKA3aIM CTATUCTHYKU 3HAYajHE
pa3iHKe y KBAIUTETY KUBOTa u3Mel)y oBe ABe rpyIie.

6. Huje yrBpheH craTucTMYKM 3HA4ajaH YTHNaj JOIIMX JKABOTHUX HABUKA HA KBAJIUTET
XKHUBOTA.

7. JKene cy umaine Beha omrehema y TOMeHy KBaJUTeTa JKMBOTA M JIOKHMBJbaBalle ¢y Behe
HHUBOE CTpeca y OJHOCY Ha MYIIKapIle, HE3aBUCHO O/ TEPAITHjCKOT MOJAITUTETA.

8. Jlemorpadcke U cOLMOEKOHOMCKE KapaKTepPUCTHKE 000JIeNnX O/ ICOpHja3e yCIOBbaBajy
pasyiuke y KBAJUTETy >XuBOTa. Huxum HuBomM o0Opa3oBarmsa, caMOIIpOIlcHA MaTepHjaHOT
CTama Kao JIOLIE ¥ HE3AIIOCACHOCT OMIIN Cy MPEAUKTOPU HAPYIIEHOT KBAIUTETA KUBOTA.

9. HHrerpanuja caMONpOIICHE TEXHHE OOJIECTH KPO3 MPU3MY KBAJIMTETA XXHUBOTA Y KIIMHUUKY
IpaKcy, Tpeba OUTU UMIIEpaTHUB IPU KPEHPakby JABHO 3/IPaBCTBCHUX MOJUTHKA.

10. TlotpebHO je Oosbe ce ymo3HaTH ca CHCHUPUUHMM MOTpebamMa M OYEKMBarLMMa
NanyjeHaTa, Te HX MHKOPIOpHpaTH ca mocrojehimMm mojammma o0 GOJNECTH Kako Ou ce
Kpeupao MHAUBHUYaIN30BaH TPETMaH, U MOCTUMIM 00JbH KIMHUYKH HCXO/IH.

2.7. IIpuMeBUBOCT H KOPHCHOCT Pe3yJITATA Y TEOPHjH U MPAKCH

JoGujenn pe3yiaTaTu CTyauje Aajy OpriHajlaH JOMPUHOC pasyMeBamy YTUIAja pa3sIMYuTHX
TEpaHjCKUX MOJATUTETa Ha KBAIUTET KMBOTA 000JEIHX 0/ rmcopujase. TpeHyTHO, Ha HAIMM
npocropuMa Huje paheHa cTyamja Koja ce 6aBuia mopehemeM KBaIUTETE KUBOTA 00ONEINX O
Hcopyja’e Ha pa3IMYUTHM BpcTaMa Tepammje, Yy pPa3IAYUTAM BPEMEHCKHM TayKama.
WpenTudukanyja TepanujcKor OpUcTyna Koju uMa HajBehd MO3MTHBaH e(peKaT Ha KBAIMTET
KHBOTA, Te HACHTHOUKaUUja (akTopa KOjH MOTY YTHIATH Ha MNANUjCHTOBY MEPUEINIH]y
COIICTBEHOT 3/paBjba, MOMYT COIUjaJiHE MOJpINKE, cTpeca U AeMOorpadCKuX KapaKTEpHUCTHKA,
HIOpeJl TEOPHjCKOT 3HaYaja, ycMepeHor Ha 6oJbe pasyMeBambe edekara pasjIMduTHX TEPaIHjCKuX
NPUCTYIIa Ha KBAJUTET JKUBOTa 000JIENNX O MCOpHja3e, MOKe UMATH M MPAKTHIHA 3HAYaj Kao
OCHOBA y Kpeupamy CTpaTervja 3a M3pajay 3[paBCTBCHHX IMporpama MOJAPIIKE 000Jeaux Of



Icopujaze yuMe OU ce y 3Ha4YajHOj MEpU YHANPEIUO IUXOB KBATUTET JKUBOTA, KAKO JIOKAJIHO
TakKo ¥ I100aJHo.

Kpos ucrpaxuBama OBOr THIA ¥ NOpeAuKOHjaMa Koje ce a00ujy MOXKE ce pajuTH
npodumcame yrunaja KoMopbuauTeTa, crpeca, conuogeMorpadpckux Gpakropa, Te ce MOy JaTH
Jlajbe CMEPHHUIIE 3a CMambembe Opoja NamyjeHara JeUeHUX Mambe eQuKacHOM TepanujoM. Mory ce
MOCTAaBUTH OCHOBH 3a Jajba HCTpaKnuBamkba HAa OCHOBY JOOMjeHHX pesynrata W yTBpheHumx
napamerapa Koju y Hajsehoj Mepm yTHdy Ha KBAaIMTET JKMBOTA Ha OApeheHUM TepammjcKumM
IPUCTYITHMA.

2.8. HaynH npe3eHTOBaBa Pe3y/aTaTa HAYYHOj jABHOCTH

Pesynrarn oBe cTynuje myOGIMKOBaHH Cy Kao OPTMHAIHO HCTPAXKUBAKE y YACOIHCY
unaexcupanom Ha SCI mictu (kateropuje M23):

1. Milidrag A, Safiye T, Guti¢ M, Zlatanovi¢ M, Stevanovié¢ A, Dubljanin J, Despotovié M,
Mili¢i¢ V, Radevi¢ S, Ravié-Nikoli¢ A. The Influence of Treatment Modalities on the
Quality of Life of Psoriasis Patients. Iran J Public Health. 2023;52(9):1925-34. M23



3AK/JBYYAK

Komucuja 3a ouneny u onbpaHy 3aBplieHe JOKTOpPCKE aucepTainije Kanaujaara Apnee
Munuapar nox Ha3MBOM ,,YTHIAj pa3audyuTHX edexara TepanHjcKHX MOJATHTETA Ha
KBAJUTET JKHBOTA MANMjEHATA €a MCOPHja30oM“, HA OCHOBY NPETXOAHO U3HETHX YMHECHUIA,
cMarpa Jia je NCTpaKHBambe Y OKBHPY OBE Te3e Oa3HpaHO Ha aKTyeNHHM Ca3HambHMa M BaJIMJHO]
METOIOJIOTHJH U JIa je MPEeL3HO B aJIeKBATHO MOCTABJHEHO U CIIPOBEIEHO.

Komucuja cmarpa na moxTopcka aucepranyja kanaujpara Apjaee Munuapar, ypaheHa noa
MeHTOopcTBOM npod. np Amne Papuh-Hukonuh, npyxa OpruHanHM Hay4YHH M MPAKTHYHU
JOTIPHHOC pa3yMeBamby KBAJIUTETa KMBOTA MalldjeHata 000NeNuX o] McopHja3e Ha pa3iuduTUM
TEPAIijCKUM MOJATUTETHMA.

Kowmucuja ca 3anoBosscTBoM mpejyiaxke HacrasHo-nayuyHoMm Behy Dakynrera MeIMLMHCKUX
Hayka VYHuBepsuTera y KparyjeBily, Ia IOKTOpcKa IucepTalyja IOJ Ha3HBOM ,,YTHIAj
pasauuuTHX edexkaTa TepamMjCcKMX MOJAJIUTETA HA KBAJNUTET KMBOTA NalHjeHaTa ca
ncopujazom®, kauauaata Apaee Munmapar Oyae NO3HTHUBHO OlIEH-EHA U 0J00peHa 3a jaBHY
obpaHy.

YJIAHOBHU KOMUCHJE

IIpod. ap Becha Munnuuh, sanapenau npodpecop Pakynrera MEAUIMHCKUX HAyKa
VHusepsuteta y Kparyjesity 3a yXy HaydHy o6nact JlepMaToBeHEpONOrHja, MpeACeRHNK

M Ucie’ Uﬂ:ﬂ,@@\

IIpod. ap Ceetnana Pagesuh, panapenuu npogecop dakynrera MEAUNLMHCKHX HayKa
VYuusepsurera y Kparyjes y 33 yxky Hayuily objact ColldjaiHa MeAMUMHA, WiaH

_223?)/9’( .

IIpod. np Becna Kapaunkoauh, sagapennun npodecop Meauumuckor pakynrera
VHupepauTeTa y Humy 3a yxy Hayufly opnact JlepMaToBEHEPOIIOTH]a, YiaH
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